
奥数-计数-捆绑法

  刚刚   0 次阅读

本资料为小学数学 专项练习题，包含精选例题与配套练习，适合课后巩固和考前复习使用。

📖 在线阅读

知识要点

请详细讲解本节核心概念：

💡 核心概念：捆绑法是一种解决排列问题的方法，当题目要求某些元素必须相邻时，我们把这些

元素“捆绑”在一起，看作一个整体。然后，先排列这个整体和其他元素，再考虑捆绑内部元素的

排列顺序。这样就能轻松算出所有可能的排列方式。

📝 计算法则：具体步骤如下：

将必须相邻的所有元素捆绑在一起，视为一个新的“整体元素”。

计算这个整体元素和其余元素的总排列数。如果总共有  个元素，捆绑后相当于有  个元素

（其中 ，  是捆绑的元素个数）。

计算捆绑内部  个元素的排列数。

将整体排列数和内部排列数相乘，得到总排列数：

。

🎯 记忆口诀：相邻元素捆起来，整体排完内部排，两步相乘结果来。

🔗 知识关联：捆绑法与之前学过的简单排列知识紧密相关。在小学数学中，我们学过排列的基本

方法，比如计算  个不同物品排成一排有  种方法（ ）。捆绑法是

在此基础上，处理特殊约束（必须相邻）的拓展技巧。

易错点警示

列出学生最常犯的3个错误：

n m

m = n− k + 1 k

k

总排列数 = (整体排列数) × (内部排列数)

n n! n! = n× (n− 1) × ⋯ × 1
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❌ 错误1：捆绑后，只计算了整体排列，忘记乘以捆绑内部的排列数。

→ ✅ 正解：记住捆绑法分两步，整体排列后一定要乘以内部分配数。例如，3个人A、B、C必须

相邻，捆绑后整体与其他人排列，但内部A、B、C有  种排法，需相乘。

❌ 错误2：捆绑时，误将不需要相邻的元素也绑进去，导致整体元素个数算错。

→ ✅ 正解：仔细审题，只捆绑题目中明确要求“必须相邻”的元素。其他元素保持独立。

❌ 错误3：当有多组元素必须相邻时，只捆绑了一组，忽略了其他组的内部排列。

→ ✅ 正解：每组必须相邻的元素分别捆绑，视为多个整体。先排列所有整体和剩余元素，再分

别乘以每组内部的排列数。

三例题精讲

🔥 例题1：5个小朋友站成一排拍照，其中小红和小明必须站在一起，有多少种不同的站法？

📌 第一步：将小红和小明捆绑在一起，看作一个整体。这样，原本5个元素变成4个元素（整

体、和其他3个小朋友）。

📌 第二步：计算这4个元素的排列数： 。

📌 第三步：计算捆绑内部小红和小明的排列数： 。

✅ 答案：总站法为  种。

💬 总结：捆绑法核心是“先外后内”，先整体排列，再考虑内部顺序。

🔥 例题2：有4本不同的数学书和3本不同的语文书排成一排，要求所有数学书必须相邻，有多少

种排法？

📌 第一步：将4本数学书捆绑成一个整体。这样，总元素为：1个数学书整体 + 3本语文书，共4

个元素。

📌 第二步：计算这4个元素的排列数： 。

📌 第三步：计算捆绑内部4本数学书的排列数： 。

✅ 答案：总排法为  种。

💬 总结：当捆绑的元素较多时，内部排列数可能很大，要仔细计算阶乘。

🔥 例题3：6个人站成一排，其中甲、乙必须相邻，丙、丁也必须相邻，有多少种不同的站法？

3! = 6

4! = 4 × 3 × 2 × 1 = 24

2! = 2 × 1 = 2

24 × 2 = 48

4! = 24

4! = 24

24 × 24 = 576
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📌 第一步：将甲和乙捆绑成一个整体A，将丙和丁捆绑成一个整体B。这样，总元素为：整体A、

整体B、和剩余2人（戊、己），共4个元素。

📌 第二步：计算这4个元素的排列数： 。

📌 第三步：计算捆绑内部排列数：整体A内部甲、乙有  种排法；整体B内部丙、丁有

 种排法。

✅ 答案：总站法为  种。

💬 总结：多组捆绑时，每组内部排列数都要相乘，确保不遗漏。

练习题（10道）

由易到难，题目新颖，贴近生活。

3只小猫和2只小狗排成一队，要求所有小猫必须相邻，有多少种排法？（假设每只动物都不同）

4个字母A、B、C、D排成一行，要求A和B必须相邻，有多少种排列方式？

5个学生排队，其中李华和张伟必须站在一起，王丽不能站在两端，有多少种排法？（先忽略王丽

的条件，用捆绑法处理李华和张伟）

有红、黄、蓝、绿四面不同颜色的旗子，要挂成一排，要求红旗和黄旗必须相邻，有多少种挂

法？

6本书排成一排，其中3本故事书必须放在一起，另外3本科普书也必須放在一起，有多少种排

法？

7个数字卡片1、2、3、4、5、6、7排成一排，要求偶数卡片2、4、6必须相邻，有多少种排

法？

8个小朋友玩老鹰捉小鸡，要求小红和小明必须相邻，且小刚和小强也必须相邻，有多少种排队方

式？

5辆不同的玩具车排成一列，其中警车和消防车必须挨着，救护车不能在最前面，有多少种排法？

（先处理捆绑）

9个音符do、re、mi、fa、sol、la、si、do'（高音do）排成一序列，要求do和re必须相邻，mi

和fa也必须相邻，有多少种排列？

4! = 24

2! = 2

2! = 2

24 × 2 × 2 = 96
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10个同学站成一圈，其中甲和乙必须相邻，有多少种站法？（提示：环形排列中，捆绑法类似，

但排列数不同）

奥数挑战（10道）

杯赛真题难度（如迎春杯、华杯赛），需要思维拓展。

用数字1、2、3、4、5组成没有重复数字的五位数，其中数字1和2必须相邻，这样的五位数有多

少个？

5对双胞胎站成一排，要求每对双胞胎都必须相邻，有多少种站法？

8颗不同的珍珠串成一条项链，要求红珍珠和蓝珍珠必须相邻，有多少种串法？（项链可以旋转和

翻转，视为相同）

有6个不同的实验样品排成一排，其中A样品和B样品必须相邻，C样品和D样品不能相邻，有多少

种排法？

7个节目排演出顺序，其中舞蹈和唱歌必须相邻，且小品必须在相声之前，有多少种排法？（先处

理捆绑）

9个点排成一条线，从中选出4个点构成一个四边形，要求其中两个指定点必须相邻作为四边形顶

点，有多少种选法？

10个学生坐在一排10个座位上，其中甲、乙、丙三人必须相邻，且丁不能坐在最左或最右，有多

少种坐法？

用字母M、A、T、H、S拼成单词，要求元音字母A必须和另一个元音字母（如果有）相邻，有多

少种排列？

12块不同颜色的瓷砖排成一行，要求红色、黄色、蓝色瓷砖必须全部相邻（即三块连在一起），

有多少种排法？

15个球员站成一排拍照，其中队长和副队长必须相邻，另外3个老队员也必须相邻，有多少种站

法？

生活应用（5道）

融入当下热点场景（高铁、航天、AI、环保、网购等）。
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高铁车厢有8个座位排成一排，一家三口（父母和孩子）购票，要求父母两人的座位必须相邻，有

多少种选座方式？

航天展上，5架不同型号的火箭模型排成一列展出，要求长征系列的两架火箭必须相邻摆放，有多

少种排列方案？

AI机器人编程中，6个不同指令代码必须按顺序执行，但其中“启动”和“自检”两个指令必须相邻，

有多少种排列这些指令的方式？

环保活动中，4种可回收垃圾箱（塑料、纸张、玻璃、金属）和3种不可回收垃圾箱排成一排放

置，要求所有可回收垃圾箱必须相邻，有多少种排法？

网购平台推荐5件商品显示在首页，其中两件热销商品必须相邻显示，以提升销量，有多少种推荐

排列方式？

参考答案与解析

【练习题答案】

答案：  种。解析：将3只小猫捆绑，整体与2只小狗共3个元素排列 

，内部小猫排列 。

答案：  种。解析：A和B捆绑，与C、D共3个元素排列 ，内部A、B

排列 。

答案：  种。解析：先捆绑李华和张伟，整体与其余3人共4个元

素排列 ，内部排列 。再考虑王丽不在两端：总排列中，王丽位置有3种选择（中间

3个位置），所以乘以3。

答案：  种。解析：红旗和黄旗捆绑，与蓝、绿旗共3个元素排列 ，内

部排列 。

答案：  种。解析：3本故事书捆绑成整体A，3本科普书捆绑成整

体B，A和B排列 ，内部故事书排列 ，科普书排列 。

答案：  种。解析：偶数卡片2、4、6捆绑，与1、3、5、7共5个元素排

列 ，内部偶数排列 。

答案：  种。解析：小红和小明捆绑成整体A，小刚和小强捆绑成

整体B，与其余4人共4个元素排列 ，内部排列各 。

答案：  种。解析：先捆绑警车和消防车，整体与其余3辆车共4

个元素排列 ，内部排列 。再考虑救护车不在最前面：总排列中，减去救护车在最

前面的情况。救护车在最前时，剩余4个元素（捆绑整体和其他2辆）排列 ，内部排列

，所以有  种。因此答案为 。（或直接计

算：总排列 ，但救护车位置有4种可选非最前位置，所以 ）

3! × 3! = 6 × 6 = 36 3! = 6

3! = 6

3! × 2! = 6 × 2 = 12 3! = 6

2! = 2

4! × 2! × 3 = 24 × 2 × 3 = 144

4! = 24 2! = 2

3! × 2! = 6 × 2 = 12 3! = 6

2! = 2

2! × 3! × 3! = 2 × 6 × 6 = 72

2! = 2 3! = 6 3! = 6

5! × 3! = 120 × 6 = 720

5! = 120 3! = 6

4! × 2! × 2! = 24 × 2 × 2 = 96

4! = 24 2!

4! × 2! × 4 = 24 × 2 × 4 = 192

4! = 24 2! = 2

4! = 24

2! = 2 24 × 2 = 48 24 × 2 × 5 − 48 = 240 − 48 = 192

24 × 2 = 48 48 × 4 = 192
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答案：  种。解析：do和re捆绑成整体A，mi和fa捆绑成整体

B，与剩余4个音符共6个元素排列 ，内部排列各 。

答案：  种。解析：环形排列中，n个人站成一圈有 

种站法。将甲和乙捆绑，整体与其余8人共9个元素环形排列，有  种，内

部排列 。但环形中旋转视为相同，所以直接套用公式：总站法为 ，但这是

线性排列？更正：环形排列固定一人，相当于线性排列。捆绑后，先固定甲和乙的整体位置，然

后排列其余8人，但环形排列通常固定一个参考点。标准解法：将甲和乙捆绑，在环形中，先让甲

和乙就位（由于环形对称，可先固定甲的位置，乙有2种相邻位置），然后其余8人排列在剩余8个

位置，有  种。所以总数为 。但题目是10人站一圈，捆绑后相当于9个元素环

形排列，但捆绑整体在环形中占两个位置。更准确：环形排列中，n个不同元素圆排列数为 

。这里将甲和乙捆绑后，整体与其余8人共9个元素圆排列，但捆绑整体占两个相邻位置。所

以，先考虑圆排列：9个元素圆排列数为 。然后，捆绑内部甲和乙可交换位置，所

以乘以 。因此总数为 。但答案常简化，这里给解析。

【奥数挑战答案】

答案：  个。解析：数字1和2捆绑，整体与3、4、5共4个元素排列 ，内

部排列 。但注意，五位数首位不能是0，这里没有0，所以直接计算 。

答案：  种。解析：每对双胞胎捆绑，共5个整体排列 ，

每对内部排列 ，5对所以乘以 。

答案：  种。解析：项链问题考虑旋转和翻转相同。先将红珍

珠和蓝珍珠捆绑，整体与其余6颗共7个元素环形排列（旋转相同），圆排列数为 

。内部排列 。但项链还可以翻转，所以再除以2，得 。

答案：  种。解析：先计算A和B必须相邻的总数：捆绑

后与其余4个共5个元素排列 ，内部排列 ，所以 。再减去C和D相

邻的情况（此时A、B相邻且C、D相邻）：将A、B捆绑，C、D捆绑，与剩余2个样品共4个元素排

列 ，内部排列A、B为 ，C、D为 ，所以 。因此满足A、B相邻但

C、D不相邻的为 。

答案：  种。解析：先捆绑舞蹈和唱歌，整体与其余5个节目共6个

元素排列 ，内部排列 ，所以 。再考虑小品在相声之前：由于对

称性，一半的排列满足小品在相声之前，所以除以2，得 。

答案：  种。解析：设两个指定点必须相邻。先将这两个点捆绑，看作一个

整体点。从9个点中选4个点构成四边形，但要求捆绑整体必须被选中。相当于从剩余7个点中选3

个点，与捆绑整体一起组成4个点。选法有  种。然后，捆绑内部两个点有2种顺序（但

作为四边形顶点，顺序不影响四边形，因为顶点是无序的？这里注意：四边形顶点是集合，但排

列中如果考虑点的位置，可能不同。题目说“构成一个四边形”，通常顶点不排序，所以选点即

6! × 2! × 2! = 720 × 2 × 2 = 2880

6! = 720 2!

8! × 2!/10 = 40320 × 2/10 = 8064 (n− 1)!

(9 − 1)! = 8! = 40320

2! = 2 8! × 2 = 80640

8! 2 × 8! = 80640

(n−

1)!

(9 − 1)! = 8!

2! 8! × 2 = 80640

4! × 2! × 2 = 48 4! = 24

2! = 2 24 × 2 = 48

5! × (2!) =5 120 × 32 = 3840 5! = 120

2! (2!) =5 32

(7 − 1)! × 2!/2 = 720 × 2/2 = 720

(7 − 1)! = 6! =

720 2! = 2 720 × 2/2 = 720

5! × 2! − 4! × 2! × 2! = 240 − 96 = 144

5! = 120 2! = 2 120 × 2 = 240

4! = 24 2! 2! 24 × 2 × 2 = 96

240 − 96 = 144

6! × 2!/2 = 720 × 2/2 = 720

6! = 720 2! = 2 720 × 2 = 1440

1440/2 = 720

​ ×(3
7) 2 = 35 × 2 = 70

​ =(3
7) 35
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可。但“必须相邻”意味着在选点时，这两个点必须同时选且作为相邻顶点。在排列问题中，可能

涉及顺序。这里简化：选点后，四边形顶点排列时，要求这两个点相邻。所以更准确：从9点选4

点，总选法 。其中，两个指定点都选中的选法为 （再从其余7点选2个）。然

后，对于每种选中的4点，排列成四边形（即圆排列）时，要求两个指定点相邻。4点圆排列数为

，但要求两指定点相邻，在圆排列中，固定一点，另一点需相邻，有2种位置，然后

排列其余2点 ，所以  种。因此总数为 。但题目是“排成一条线”选

点？原题：“9个点排成一条线，从中选出4个点构成一个四边形”，可能意味着点已在线上，选4

点后连成四边形，但四边形顶点顺序由点在线上的位置决定？这题较复杂，给出一种解析。

答案：  种？解析：先捆绑甲、乙、丙三人，整体与其余

7人共8个元素排列，但座位有10个，所以是坐一排10个座位。总座位10个，捆绑整体占3个座

位。先安排捆绑整体和其他7人共8个元素在10个座位上？正确做法：先选座位：将甲、乙、丙捆

绑，他们必须相邻，所以他们的3个座位必须是连续的。在10个座位中选3个连续座位有8种选法

（座位1-3,2-4,...,8-10）。然后，在这3个座位上安排甲、乙、丙，有  种排法。剩余7个

座位安排其他7人，有  种。但丁不能坐在最左或最右：最左和最右座位可能被捆绑整

体占用，也可能不被占用。需分类讨论。更简单：先不考虑丁的限制，计算捆绑三人的总数，再

减去丁在最左或最右的情况。总排列：先将甲、乙、丙捆绑，整体与其余7人共8个元素排列在10

个座位上？不对，因为座位固定，是排列人。所以，10个座位排10人，其中3人必须相邻。捆绑

法：将3人捆绑，整体与其余7人共8个元素排列在8个“块”中？但座位是连续的，捆绑整体占3个

连续座位。标准解法：10个座位排10人，无限制时有  种。要求3人相邻，将这3人捆绑，内

部排列 ，然后捆绑整体与其余7人共8个元素排列，但排列时是排列在10个座位上，但捆绑整

体占一个“大座位”吗？实际上，座位是固定的，我们排列人。捆绑后，相当于8个元素排列，但捆

绑整体需要3个连续座位。所以，先确定捆绑整体所占的3个连续座位的位置：在10个座位中，3

个连续座位的起始位置有8种（第1-3,2-4,...,8-10）。选定后，捆绑整体内部安排3人有  种，

其余7个座位安排7人有  种。所以总数为 。再考虑丁不

在最左最右：从总数中减去丁在最左或最右的情况。丁在最左时：固定丁在最左座位，剩余9个座

位安排9人，其中捆绑3人必须相邻。类似，在剩余9个座位中选3个连续座位有7种（第2-4,3-

5,...,8-10），捆绑内部 ，其余6人安排 ，所以 。同理，

丁在最右时对称，也是30240种。但丁既在最左又在最右不可能。所以满足条件的为 

。但答案数字较小，可能我算错。检查： ，

。减去 ，得 。所以答案为181440种。

答案：  种。解析：字母M、A、T、H、S，元音只有A，所以“元音

字母A必须和另一个元音字母相邻”条件无法满足，因为只有一个元音？但题目说“另一个元音字

母（如果有）”，可能暗示如果没有，则条件自动满足？实际上，这里只有A是元音，所以A没有其

他元音相邻，但条件要求A必须和另一个元音相邻，这不可能，所以排列数为0？但可能题目有

误，或者解释为如果存在另一个元音，则必须相邻。这里假设只有A是元音，则条件无约束，所有

​ =(4
9) 126 ​ =(2

7) 21

(4 − 1)! = 6

2! = 2 2 × 2 = 4 21 × 4 = 84

8! × 3! × 6 = 40320 × 6 × 6 = 1451520

3! = 6

7! = 5040

10!

3!

3!

7! 8 × 3! × 7! = 8 × 6 × 5040 = 241920

3! 6! 7 × 3! × 6! = 7 × 6 × 720 = 30240

241920 −

30240 − 30240 = 181440 7! = 5040 8 × 6 × 5040 =

8 × 30240 = 241920 2 × 30240 = 60480 181440

5! − 4! × 2 = 120 − 48 = 72
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排列都行，即  种。但为了符合“必须相邻”，可能需要考虑A与任何字母相邻？不，明确

说“元音字母”。所以给出解析：由于只有A一个元音，条件无法满足，因此排列数为0。但奥数题

可能设陷阱。

答案：  种。解析：将红、黄、蓝三块瓷砖捆绑，整体与其

余9块共10个元素排列 ，内部排列 。

答案：  种？解析：队长和副队长捆绑成整

体A，3个老队员捆绑成整体B，整体A、B与其余10人共12个元素排列 ，内部

排列A为 ，B为 ，所以 。但总人数15，捆绑后

元素为15-2-3+2=12个？不对：队长副队长2人捆绑后减为1个整体，3老队员捆绑后减为1个整

体，所以总整体数：2个整体 + 其余10人 = 12个元素。排列 ，内部排列乘起来。所以答案

合理。

【生活应用答案】

答案：  种。解析：8个座位排成一排，父母必须相邻。将父母捆绑，看作一个“双人

座”。那么，一家三口需要两个座位：一个双人座（父母）和一个单人座（孩子）。在8个座位中选

一个双人座（即连续两个座位）有7种选法（座位1-2,2-3,...,7-8）。选定后，父母内部排列 

 种，孩子座位在剩余6个座位中任选一个，但注意：孩子座位不能与父母座位重叠？实际上，选

了双人座后，剩余6个座位中选一个给孩子，有6种选法。所以总选座方式为 

种？但题目是“一家三口购票”，意思是选三个座位，父母相邻。正确：从8个座位中选3个座位，

要求其中两个连续给父母，一个给孩子。先选父母连续座位：有7种选法（连续两个座位组）。然

后，从剩余6个座位中选1个给孩子，有6种选法。然后父母内部排列 。所以总数为 

 种。但答案简单写可能只考虑座位选择而不考虑人的排列？题目问“选座方式”，通常

座位不同，人固定，所以只需选座位。父母相邻，选两个连续座位和一个单独座位。选法：先选

连续座位组，有7种；再选单独座位，有6种；但连续座位组有两种顺序（父母左右），所以乘以

2。因此84种。

答案：  种。解析：两架长征系列火箭捆绑，整体与其余3架共4个元素排列

，内部排列 。

答案：  种。解析：将“启动”和“自检”指令捆绑，整体与其余4个指令共

5个元素排列 ，内部排列 。

答案：  种。解析：将4种可回收垃圾箱捆绑，整体与3个不可回收垃圾

箱共4个元素排列 ，内部可回收垃圾箱排列 。

答案：  种。解析：两件热销商品捆绑，整体与其余3件商品共4个元素排列

，内部排列 。

更多精彩内容请访问 星火网 www.xinghuo.tv

5! = 120

10! × 3! = 3628800 × 6 = 21772800

10! = 3628800 3! = 6

13! × 2! × 3! = 6227020800 × 2 × 6 = 74890209600

12! = 479001600

2! = 2 3! = 6 479001600 × 2 × 6 = 5748019200

12!

7 × 2! = 14

2! =

2

7 × 2 × 6 = 84

2! = 2 7 ×

6 × 2 = 84

4! × 2! = 24 × 2 = 48

4! = 24 2! = 2

5! × 2! = 120 × 2 = 240

5! = 120 2! = 2

4! × 4! = 24 × 24 = 576

4! = 24 4! = 24

4! × 2! = 24 × 2 = 48

4! = 24 2! = 2
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