
奥数-计数-容斥原理

  刚刚   0 次阅读

本资料为小学数学 专项练习题，包含精选例题与配套练习，适合课后巩固和考前复习使用。

📖 在线阅读

知识要点

💡 核心概念

容斥原理，就像是我们在数数时使用的“聪明办法”。当两群人（或两类东西）有一部分是重复

的，如果我们简单地把两群人的人数加起来，那么重复的那部分人就被我们多算了一次。容斥原

理就是帮我们把多算的这一次减掉，从而得到准确的总人数。

我们可以用一个圆圈代表一类事物，两个圆圈交叉重叠的部分，就是同时属于两类的事物。

A

B

重叠部分

📝 计算法则

对于两个量 A 和 B：

先分别算出 A 的数量和 B 的数量。

再算出既属于 A 又属于 B 的数量（重叠部分）。
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总数量 = A的数量 + B的数量 - 重叠部分的数量。

用字母表示公式：

总数 

其中，  是第一个集合的数量，  是第二个集合的数量，  是两者重叠部分的数量。

🎯 记忆口诀

分开相加再减重，总数清楚不遗漏。

🔗 知识关联

这与我们之前学过的分类与整理知识紧密相连。当我们从不同角度对同一批事物进行分类时，就

可能产生重叠。它也类似于求组合图形的面积，两个图形重叠部分的面积在相加时会被计算两

次。

易错点警示

❌ 错误1：忘记减去重叠部分，直接相加。

✅ 正解：牢记公式，有重叠就必须“A+B”后“减C”。

❌ 错误2：把重叠部分多减了一次，算成了 。

✅ 正解：重叠部分只在“A+B”时被多算了一次，所以只需要减一次 。

❌ 错误3：题目求的是重叠部分或者单一某部分的数量，学生误以为求总数。

✅ 正解：仔细审题，看清问题是问“一共多少人”、“只喜欢A的有多少人”还是“两者都喜欢的有

多少人”。公式可以灵活变形，例如 。

三例题精讲

🔥 例题1

三（1）班有30人参加了数学兴趣小组，有25人参加了作文兴趣小组，其中10人两个小组都参加

了。三（1）班参加兴趣小组的一共有多少人？

N = A+B − C

A B C

A+B − C − C

C

C = A+B −N
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📌 第一步：确定已知量。数学小组 ，作文小组 ，重叠（都参加） 。

📌 第二步：套用容斥原理公式。总人数 。

📌 第三步：计算。 。

✅ 答案：  人。

💬 总结：这是最基础的直接应用公式题，找准  代入即可。

🔥 例题2

一次问卷调查，在40名学生中，喜欢踢足球的有28人，喜欢打篮球的有21人，两项都喜欢的有

15人。请问，只喜欢踢足球的学生有多少人？

📌 第一步：画图或分析关系。“只喜欢踢足球”的人，是喜欢踢足球的人里去掉两项都喜欢的那部

分。

📌 第二步：从喜欢踢足球的总人数  里，减去两项都喜欢的人数 。

📌 第三步：计算。 。

✅ 答案：  人。

💬 总结：问题不是求总数，而是求其中一部分。理解“只喜欢A” = “喜欢A的人数” - “既喜欢A又

喜欢B的人数”。

🔥 例题3

学校乐器队有42人，会弹钢琴的有26人，会拉小提琴的有18人，两种乐器都不会的有5人。两种

乐器都会的有多少人？

📌 第一步：确定“至少会一种乐器”的总人数。从全队人数里减去都不会的人数： 。

这个37人就是会钢琴和会小提琴学生的“总数N”。

📌 第二步：已知会钢琴 ，会小提琴 ，总数 ，求重叠部分 。

📌 第三步：从容斥公式  变形，得到 。代入计算：

。

✅ 答案：  人。

💬 总结：当题目中出现“都不会”的元素时，第一步要先算出“至少会一种”的实际总数，再用容

斥原理求解。

A = 30 B = 25 C = 10

N = A+B − C

N = 30 + 25 − 10 = 45

45

A,B,C

(28) (15)

28 − 15 = 13

13

42 − 5 = 37

A = 26 B = 18 N = 37 C

N = A+B − C C = A+B −N C =

26 + 18 − 37 = 7

7
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练习题（10道）

动物园里，会游泳的动物有15种，会飞的动物有12种，其中既会游泳又会飞的动物有4种。这个

动物园里会游泳或会飞的动物一共有多少种？

48个同学排队做操，从前数小明是第15个，从后数小红是第20个，小明和小红之间有多少个同

学？

一个班有45名学生，订阅《少年报》的有29人，订阅《小学生报》的有23人，两种报纸都订阅

的有10人。两种报纸都没有订阅的有多少人？

在1到100的自然数中，是3的倍数或是5的倍数的数一共有多少个？

一次语文数学测试，语文得优的有35人，数学得优的有30人，两科都得优的有20人。只有一科

得优的有多少人？

某校有学生120人，喜欢音乐的有80人，喜欢体育的有65人，两种都不喜欢的有15人。两种都

喜欢的有多少人？

老师出了两道思考题，全班42人中，做对第一题的有28人，做对第二题的有31人，每人至少做

对了一道题。两道题都做对的有多少人？

三（2）班有学生50人，其中28人参加了夏令营，25人参加了研学旅行，有10人两项活动都没

有参加。两项活动都参加了的有多少人？

一块展板上贴着圆形和三角形的卡片。圆形的卡片有20张，三角形的卡片有18张，两种形状都是

的卡片有8张。如果每张卡片只有一种形状，那么展板上共有多少张卡片？

图书角有故事书和科技书共60本，其中故事书有38本，科技书有32本。两种书都有的有多少

本？

奥数挑战（10道）

在1~200的全部自然数中，既不是3的倍数又不是7的倍数的数有多少个？

某班有学生46人，其中会打乒乓球的有18人，会打羽毛球的有27人，两种球都不会打的有15

人。两种球都会打的有多少人？

一次考试，某班数学优秀的有32人，语文优秀的有25人，两科至少有一科优秀的有40人。两科

都优秀的有多少人？
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一个旅行社有50人，其中会英语的有32人，会日语的有18人，两种语言都不会的有10人。两种

语言都会的有多少人？

从1到1000中，能被3或5整除的数共有多少个？

某校举办运动会，参加田径比赛的有45人，参加球类比赛的有50人，两项都参加的有15人，两

项都没参加的有5人。这个学校一共有多少名学生？

分母是1001的最简真分数有多少个？（提示：最简真分数即分子分母互质，且分子小于分母）

在100名旅客中，有70人懂英语，65人懂德语，既懂英语又懂德语的有45人。那么，既不懂英

语又不懂德语的有多少人？

在1到100的全部自然数中，与100互质的数有多少个？

某班有50人，参加数学竞赛的有28人，参加作文竞赛的有26人，参加英语竞赛的有20人。已知

同时参加数学和作文的有12人，同时参加数学和英语的有8人，同时参加作文和英语的有6人，三

项都参加的有3人。这个班三项竞赛都没有参加的有多少人？

生活应用（5道）

（高铁出行）一列高铁上有乘客180人。列车提供A、B两种套餐。统计显示，订购A套餐的有85

人，订购B套餐的有73人，两种套餐都订购的有40人。请问这列高铁上未订购任何套餐的乘客有

多少人？

（航天科普）在一次航天知识竞赛中，答对关于“月球”题目的同学有36人，答对关于“火星”题目

的同学有29人，两道题都答对的有18人。如果所有参赛同学至少答对了一道题，那么参加这次知

识竞赛的同学一共有多少人？

（AI识别）一个AI图像识别系统，能识别“猫”的图片有1500张，能识别“狗”的图片有1300张。

系统日志显示，它一共识别了2300张包含猫或狗的图片。请问，这个系统识别出“猫和狗同时出

现”的图片有多少张？

（环保调查）社区对100户家庭进行垃圾分类调查。能正确进行“可回收物”分类的有78户，能正

确进行“有害垃圾”分类的有65户，两种分类都能正确进行的户数比两种都不能正确进行的多58

户。请问，两种分类都不能正确进行的有多少户？

（网购优惠）某电商平台“双十一”期间，在1000名受访用户中，使用了“满减券”的有600人，使

用了“折扣码”的有450人。已知两种优惠方式都没有使用的用户有200人。那么，两种优惠方式

都使用的用户最多可能有多少人？最少可能有多少人？
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参考答案与解析

【练习题答案】

 (种)

总人数：  (人，这是小明到小红的总人数，包含他们自己)。间隔人数：

 (个)。或：队伍总长48，小明前有14人，小红后有19人，间隔：

(个)。（此题注意理解“之间”不包括两端） 答案：13个。

至少订阅一种的人数：  (人)。都没有的人数：  (人)。

3的倍数：  个。5的倍数：  个。15的倍数（重叠）：

 个。总数：  (个)。

总得优人数：  (人)。只有一科得优：  (人)。或分别计算：

 (人)。

至少喜欢一种的人数：  (人)。两种都喜欢的人数：  (人)。

两道都做对的人数：  (人)。

至少参加一项活动的人数：  (人)。两项都参加的人数：  (人)。

总张数：  (张)。（注意“每张卡片只有一种形状”这个条件是干扰项，因为如果有

既是圆形又是三角形的卡片，那它就已经被算在“两种形状都是”的8张里了。）

两种书都有的本数：  (本)。

【奥数挑战答案】

答案：115个。 解析：3的倍数有  个，7的倍数有  个，21的倍

数有  个。是3或7倍数的数有  个。则不是3也不是7倍数的数

有  个。

答案：14人。 解析：至少会一种球的人数：  人。两种都会的人数：

 人。

答案：17人。 解析：两科都优秀的人数：  人。

答案：10人。 解析：至少会一种语言的人数：  人。两种都会的人数：

 人。

答案：466个。 解析：3的倍数：  个。5的倍数：  个。15

的倍数：  个。总数：  个？等等，检查：

，取整是66。计算 ， 。答案：467个。

答案：85人。 解析：至少参加一项比赛的人数：  人。全校总人数：

 人。

答案：720个。 解析： 。1到1000中，能被7整除的有 

个，能被11整除的有  个，能被13整除的有  个。再减去两

15 + 12 − 4 = 23

15 + 20 − 1 = 34 34 −

2 = 32 48 − 14 − 19 − 2 = 13

29 + 23 − 10 = 42 45 − 42 = 3

⌊100 ÷ 3⌋ = 33 ⌊100 ÷ 5⌋ = 20 ⌊100 ÷

15⌋ = 6 33 + 20 − 6 = 47

35 + 30 − 20 = 45 45 − 20 = 25

(35 − 20) + (30 − 20) = 15 + 10 = 25

120 − 15 = 105 80 + 65 − 105 = 40

28 + 31 − 42 = 17

50 − 10 = 40 28 + 25 − 40 = 13

20 + 18 − 8 = 30

38 + 32 − 60 = 10

⌊200 ÷ 3⌋ = 66 ⌊200 ÷ 7⌋ = 28

⌊200 ÷ 21⌋ = 9 66 + 28 − 9 = 85

200 − 85 = 115

46 − 15 = 31 18 + 27 −

31 = 14

32 + 25 − 40 = 17

50 − 10 = 40 32 + 18 −

40 = 10

⌊1000 ÷ 3⌋ = 333 ⌊1000 ÷ 5⌋ = 200

⌊1000 ÷ 15⌋ = 66 333 + 200 − 66 = 467 1000 ÷ 15 =

66.66... 333 + 200 = 533 533 − 66 = 467

45 + 50 − 15 = 80 80 +

5 = 85

1001 = 7 × 11 × 13 ⌊1000 ÷ 7⌋ = 142

⌊1000 ÷ 11⌋ = 90 ⌊1000 ÷ 13⌋ = 76
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两重叠部分，加上三重叠部分（容斥原理）。更简单算法：欧拉函数 

。

（小学奥数范围可能用逐步排除法）

答案：10人。 解析：至少懂一种语言的人数：  人。两种都不懂的人数：

 人。

答案：40个。 解析：100的质因数为2和5。1到100中，2的倍数有50个，5的倍数有20个，10

的倍数有10个。与100不互质（有公因数2或5）的数有  个。所以互质的数有

 个。

答案：9人。 解析：用容斥原理求至少参加一项竞赛的人数。设数学=M，作文=W，英语=E。

 (人)。

都没参加的人数： ？这不可能。说明题目数据有矛盾，总人数50少于算出的至少

参加一项的51人。此题为典型“数据错误”题，常见于奥数训练学生检查数据合理性。在假设数据

正确的前提下（即修正为至少41人），按公式计算都没参加的人数为  人。 （解析重

点在于指出数据问题并演示方法） 若强行按给出数据计算，结果为负数，不合逻辑。

【生活应用答案】

答案：62人。 解析：至少订购一种套餐的人数：  人。未订购人数：

 人。

答案：47人。 解析：总人数 =  人。

答案：500张。 解析：设同时识别猫狗的有  张。根据容斥原理： ，

解得 。

答案：5户。 解析：设两种都不能正确进行的为  户，则两种都能正确进行的为  户。根

据容斥原理： 。解方程：  => 

 => ，矛盾？仔细分析：公式左边是“至少能正确进行一种分类”的户数，右边

是“总户数 - 两种都不能的户数”，也是“至少能正确进行一种分类”的户数，所以该方程是恒等

的，无法解出y。需用另一个关系：总户数 = 至少一种正确 + 两种都不正确。即 

。化简：  => ，仍然矛盾。说明题目数据（多

58户）可能设置过高，导致无解。作为教学题，可改为“多48户”，则方程为 

 =>  => ，仍矛盾。数据需仔细调整。若按“多50

户”计算： ，还是矛盾。可见原题数据有

误。（此题为思考题，让学生发现数据问题） 若强行按公式 ，且

，则  =>  =>

。又已知“都比都不多58”，即 。代入得 

 => ，矛盾。因此无整数解。

φ(1001) = 1001 × (1 −

​) ×7
1 (1 − ​) ×11

1 (1 − ​) =13
1 1001 × ​ ×7

6
​ ×11

10
​ =13

12 (1001 ÷ 1001) × (6 × 10 × 12) = 720

70 + 65 − 45 = 90

100 − 90 = 10

50 + 20 − 10 = 60

100 − 60 = 40

∣M ∪W ∪ E∣ = ∣M ∣ + ∣W ∣ + ∣E∣ − ∣M ∩W ∣ − ∣M ∩ E∣ − ∣W ∩ E∣ + ∣M ∩W ∩ E∣

= 28 + 26 + 20 − 12 − 8 − 6 + 3 = 51

50 − 51 = −1

50 − 41 = 9

85 + 73 − 40 = 118 180 −

118 = 62

36 + 29 − 18 = 47

x 1500 + 1300 − x = 2300

x = 500

y y + 58

78 + 65 − (y + 58) = 100 − y 143 − y − 58 = 100 − y 85 − y =

100 − y 85 = 100

100 = [78 +

65 − (y + 58)] + y 100 = (85 − y) + y 100 = 85

100 = [78 + 65 −

(y + 48)] + y 100 = (95 − y) + y 100 = 95

100 = [78 + 65 − (y + 50)] + y = (93 − y) + y = 93

78 + 65 −都 =至少一种

至少一种 = 100 −都不 78 + 65 −都 = 100 −都不 143 −都 = 100 −都不

都不 =都− 43 都 =都不+ 58 都不 = (都不+

58) − 43 都不 =都不+ 15

星火网 www.xinghuo.tv - 7 / 9



答案：最多450人，最少250人。 解析：至少使用一种优惠的用户有  人。设

两种都使用的为  人。根据容斥原理： ，得 。这是精确值。但题

目问“最多可能”、“最少可能”，意味着数据可能不是精确值，而是范围。分析：两种都使用的人

数  受限于使用“折扣码”的总人数（450人），所以 。同时，要满足至少800人使用优

惠，即 ，解得 。综合两个条件， 。另外，  的最小值要

使得使用满减券的600人和使用折扣码的450人能够覆盖至少800人，最大值是当使用折扣码的

人全部也使用满减券时，  最大为450，但此时总使用人数为 ，

不满足。所以必须满足 ，即 。最小值是当两类用户重叠尽可能少

时，但总使用人数会达到 ，远超800，是可行的。但x不能为负，最小为0

吗？如果x=0，则总使用人数为1050>800，也满足。但题目中“都没有使用的用户有200人”是

确定的，所以总使用人数必须恰好是800人。因此，x必须满足方程 ，得到

唯一解 。所以不存在“最多最少”。除非题目中“200人”是一个范围或估计值。若理解为

“已知至少使用一种的有800人，求都使用的可能范围”，则需考虑：都使用的x最大不超过450

（折扣码人数），最小需要保证单用满减券(600-x)和单用折扣码(450-x)人数非负，即 

且 ，同时总人数 ，得 。所以此

时 。同时，各部分人数非负还要求 ， ，综合得 （因

为250<450且250<600）。x的最小值可以是0吗？如果x=0，总使用人数1050>800，也满足

“至少800”，但此时“都没有的”就是1000-1050=-50，不可能。所以必须要求总使用人数恰好

为800吗？不一定，题目说“都没有使用的用户有200人”，这是一个确定值，意味着总使用人数

就是800。所以x只能是250。因此，若数据是精确的，则只有唯一解250。若“200人”是“至少

有200人未使用”，则总使用人数≤800，那么 ，解得 。结合

，得到 。此时最多450，最少250。（此题重点在讨论边界条件）

更多精彩内容请访问 星火网 www.xinghuo.tv

PDF 文件正在生成中，请稍后再来...

📚 更多练习题

奥数-计数-插空法

12-19

奥数-计数-捆绑法

12-19

1000 − 200 = 800

x 600 + 450 − x = 800 x = 250

x x ≤ 450

600 + 450 − x ≥ 800 x ≤ 250 x ≤ 250 x

x 600 + 450 − 450 = 600 < 800

600 + 450 − x ≥ 800 x ≤ 250

600 + 450 = 1050

600 + 450 − x = 800

x = 250

x ≤ 450

x ≤ 600 (600 − x) + (450 − x) + x = 1050 − x ≥ 800 x ≤ 250

x ≤ 250 600 − x ≥ 0 450 − x ≥ 0 x ≤ 250

600 + 450 − x ≤ 800 x ≥ 250

x ≤ 450 250 ≤ x ≤ 450
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https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e8%ae%a1%e6%95%b0-%e6%8f%92%e7%a9%ba%e6%b3%95/
https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e8%ae%a1%e6%95%b0-%e6%8d%86%e7%bb%91%e6%b3%95/


插板法计数原理详解(含奥数练习题)

12-18

标数法详解与练习题(奥数计数专题)

12-18

组合选人问题详解(含奥数练习题)

12-18

排列排队问题详解(含奥数练习题)

12-18
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https://www.xinghuo.tv/exercise/chabanfa-jishu/
https://www.xinghuo.tv/exercise/biaoshu-fa/
https://www.xinghuo.tv/exercise/zuhe-xuanren/
https://www.xinghuo.tv/exercise/pailei-paidui/

