
奥数-几何-三视图还原

  刚刚   0 次阅读

本资料为小学数学 专项练习题，包含精选例题与配套练习，适合课后巩固和考前复习使用。

📖 在线阅读

💡 阿星精讲：立体几何：三视图还原 原理

核心概念：大家好，我是阿星！想象一下，你有一堆积木，从正面、左边、上面分别拍了一张照

片（这就是主视图、左视图、俯视图）。现在只给你看这三张照片，让你猜原来最少用了多少块积

木。是不是像玩一个侦探游戏？我们的任务就是“还原”这堆积木的可能样子。而“俯视图标数字

法”，就是我们的超级放大镜！我们把俯视图想象成积木的“地基平面图”，在每个格子里标上数

字，这个数字就代表在那个位置，积木堆了多高。

计算秘籍：

定地基：首先画出俯视图的网格，每个格子代表一个可能的积木位置。

看正脸（主视图）：从正面看，每一列（纵向）的最高高度是确定的。如果主视图显示第一列高为

，那么俯视图对应这一列的所有格子，堆起来的积木高度不能超过 ，但至少有一个格子要正

好堆到 。

看侧脸（左视图）：从左面看，每一行（横向）的最高高度也是确定的。如果左视图显示第一行高

为 ，那么俯视图对应这一行的所有格子，堆起来的积木高度不能超过 ，同样至少有一个格

子要正好堆到 。

标数字（关键步骤）：对于俯视图中的每一个格子（假设它位于第  行，第  列），它所能堆的最

大高度由主视图和左视图共同限制：它不能超过它所在列的最大高度 ，也不能超过它所在行的

最大高度 。因此，这个格子能填的最大数字是 。为了让总积木数最少，我们就在

每个格子填上这个最大值。

算总数：把所有格子里的数字加起来，就是最少需要的积木块数： 。

阿星口诀：三视图，像拍照；俯视图，是地基。主视定列高，左视定行高。行列一交叉，取小标

上它。所有小值加起来，最少积木就出来！
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俯视图网格与标数示意

行高R₁=2行高R₂=1

列高C₁=2

列高C₂=1

min(2,2)=2min(2,1)=1

min(1,2)=1min(1,1)=1

⚠️ 易错警示：避坑指南

❌ 错误1：只看一个视图就标数。 → ✅ 正解：必须同时结合主视图和左视图对行列的限制，取

最小值 。只看列高可能会在行高限制的地方多标。

❌ 错误2：认为标出的数字是唯一摆放方式。 → ✅ 正解：标数字法求出的是最少块数和一种可

能的最高堆叠方案。实际积木的摆放方式可能有很多种（只要满足三视图），但块数不少于这个最

小值。

🔥 例题精讲

例题1：已知一个几何体的三视图如图所示（虚拟：主视图列高为 ，左视图行高为 ，俯视

图为  网格）。求组成该几何体的小正方体最少有多少个？

📌 解析：

设主视图两列高度： ， 。

设左视图两行高度： ， 。

在俯视图  网格上标数：

格子(1,1): 

格子(1,2): 

格子(2,1): 

格子(2,2): 

最少总数为： （个）。

✅ 总结：直接应用“行列取小”标数法，求和即得最少数量。

min(R ​,C ​)i j

2, 1 1, 2

2 × 2

C ​ =1 2 C ​ =2 1

R ​ =1 1 R ​ =2 2

2 × 2

min(R ​,C ​) =1 1 min(1, 2) = 1

min(R ​,C ​) =1 2 min(1, 1) = 1

min(R ​,C ​) =2 1 min(2, 2) = 2

min(R ​,C ​) =2 2 min(2, 1) = 1

1 + 1 + 2 + 1 = 5
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例题2：（“凹”字形俯视图）俯视图是一个“田”字格去掉右下角，主视图列高为 ，左视图行

高为 。求最少正方体个数。

📌 解析：

俯视图有效格子为3行3列，但第3行第3列位置无格子。

， 。

仅在有格子的位置标数：

(1,1): 

(1,2): 

(1,3): 

(2,1): 

(2,2): 

(2,3): 

(3,1): 

(3,2): 

(3,3): 无格子，忽略。

最少总数： （个）。

✅ 总结：俯视图形状不规则时，只在实际存在的“地基”格子上标数，方法不变。

例题3：（综合挑战）主视图显示三列等高均为 ，左视图显示三行等高均为 ，但俯视图显示中

心有一个格子是空的。求最少正方体个数。

📌 解析：

这是  网格，中心(2,2)位置无积木。

， 。

在除中心外的8个格子上标数：每个格子都是 。

最少总数： （个）。

2, 1, 2

2, 1, 1

C = [2, 1, 2] R = [2, 1, 1]

min(2, 2) = 2

min(2, 1) = 1

min(2, 2) = 2

min(1, 2) = 1

min(1, 1) = 1

min(1, 2) = 1

min(1, 2) = 1

min(1, 1) = 1

2 + 1 + 2 + 1 + 1 + 1 + 1 + 1 = 10

2 2

3 × 3

C = [2, 2, 2] R = [2, 2, 2]

min(2, 2) = 2

8 × 2 = 16
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思考：中心是空的，但为了从四面看高度都是 ，外围必须垒满两层，就像一座“口”字形的城

墙。

✅ 总结：存在空洞时，标数法依然有效，但结果常大于直觉。它揭示了为维持外观，其他地方必

须“补偿”高度。

🚀 阶梯训练

第一关：基础热身（10道）

主视图高为 ，左视图高为 ，俯视图是满的  网格。最少几块积木？

主视图三列全为 ，左视图三行全为 ，俯视图是  网格。最少几块？

主视图 ，左视图 ，俯视图满网格。求最少积木数。

俯视图只有第一列有格子（3行1列），主视图该列高为 ，左视图三行高为 。求最少块数。

根据标数法，若主视图某列高为 ，意味着什么？

主视图 ，左视图 ，俯视图缺失左上角一格。求最少块数。

若一个格子的标数为 ，是否代表那里一定有  块积木竖直堆叠？

主视图 ，左视图 ，请画出标数后的俯视图网格。

已知最少块数为 ，主视图 ，左视图 ，俯视图可能是什么形状？（开放式）

用标数法计算：主视图 ，左视图 ，俯视图满格时，总数公式是什么？

二、奥数挑战

（华杯赛模拟）三视图如图所示，俯视图为“十”字形（中心及上下左右共5格），主视图对应列高

为 ，左视图对应行高为 。求最少正方体数。

（迎春杯真题改编）用小立方体搭一个几何体，使得主视图、俯视图、左视图完全相同，都是一

个“田”字形（4格）。这样的几何体至少需要多少个小立方体？

若主视图为  列，高度分别为 ；左视图为  行，高度分别为 。证明：

最少块数 。并举例说明何时取等号。

2

2, 1 1, 2 2 × 2

1 1 3 × 3

3, 1, 2 2, 2, 1

3 1, 2, 3

0

2, 2 2, 2

k k

1, 2 2, 1

7 2, 1 2, 1

A,B,C D,E,F

3, 2, 3 3, 2, 3

n a ​, a ​, ..., a ​1 2 n m b ​, b ​, ..., b ​1 2 m

N ​ ≥min max( a ​, b ​)∑ i ∑ j

星火网 www.xinghuo.tv - 4 / 8



一个几何体由若干单位立方体构成，其主视图和左视图的最大高度均为 ，但俯视图可能有空

洞。问：该几何体体积（立方体个数）至少是多少？

（视图推理）已知一个几何体最少由  块积木构成，其主视图列高为 ，左视图行高为 。

试推测其俯视图可能缺失了哪个位置的格子？

设计一个三视图，使得用标数法算出的“最少块数”比任意满足该三视图的实际几何体所需的块数

恰好多 。

（最大值问题）在  俯视图，且主、左视图所有数字不超过  的条件下，标数法得到的总和

最大可能是多少？

若允许将积木悬空放置（下方无支撑），标数法求出的“最少块数”结论还成立吗？为什么？

（反问题）给定一个标好数字的俯视图，你能唯一确定主视图和左视图吗？如果能，如何确定？

如果不能，举例说明。

（组合思维）有  的俯视图网格，主视图和左视图的所有高度值都是  或 。问：至少需要

多少块积木？至多呢？

第三关：生活应用（5道）

AI芯片堆叠：工程师设计一款多层AI处理器芯片。从顶部看（俯视图），核心区域是  的网

格。从正面（主视图）检测信号强度，要求各列堆叠层数分别为 ；从侧面（左视图）

检测散热，要求各行堆叠层数分别为 。为了满足这两组检测要求，这款芯片至少需要

制作多少层晶体管？

航天器仓库装载：一个太空仓库的货架从正面看（主视图）每列货物堆码高度限制为 

（米），从侧面看（左视图）每行通道的堆码高度限制为 （米）。仓库底板（俯视图）

有部分区域不可放置货物（如承重柱）。如何快速计算在满足安全视图要求下，仓库最多能容纳多

少体积的货物？

3D打印节约材料：你需要3D打印一个物体，客户只提供了它的正面、侧面、顶面轮廓（三视

图）。为了节约打印材料和时间，你希望打印出来的物体内部尽可能镂空，但外表必须完全符合图

纸。请用标数法的思想描述你的设计思路。

网购包裹堆叠：快递员要将一些立方体形状的包裹装进一个矩形容器。为了从外面快速判断是否

装满，他记录了容器正面和侧面的包裹堆叠高度。如果他知道容器底面积（俯视图）以及这两个

高度信息，他能确定容器最少装了多少个包裹吗？为什么？

3

10 3, 2 2, 3

1

3 × 3 3

4 × 4 1 2

5 × 5

3, 4, 5, 4, 3

4, 5, 5, 5, 4

H ​,H ​,H ​1 2 3

H ​,H ​,H ​4 5 6
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游戏《我的世界》建筑：你想在游戏中建造一座城堡的“外壳”，并已经画好了它的正面、侧面和

顶面设计图（即三视图）。为了最节省方块（blocks），你应该如何搭建城堡的实体部分？请将

“俯视图标数字法”翻译成游戏中的建造步骤。

🤔 常见疑问 FAQ

💡 专家问答：立体几何：三视图还原 的深度思考

问：为什么很多学生觉得这一块很难？

答：难点主要在两个“转换”。一是从2D图形到3D物体的空间想象转换，这需要大脑不断

进行投影和逆向重构，类似于从三张影子反推物体形状。二是“最少”和“可能”的思维转

换。题目常问“最少需要多少个小方块”，这并非画出唯一立体图，而是寻找一个最优解。

标数法（ ）的精妙之处在于，它将一个空间想象问题，转化为了一个直观

的、基于规则的表格计算问题，降低了思维难度。

问：学习这个知识点对以后的数学学习有什么帮助？

答：其价值远超“数方块”。首先，它是培养空间想象能力的核心训练，对后续学习解析几

何（三维空间）、向量代数、计算机图形学至关重要。其次，标数法本质是一种优化思想

（在约束条件下求最小值）和数学模型的建立过程。约束条件为  且 ，

目标函数是求总和  的最小值，这已经触及了线性规划的雏形。最后，它训练了严

谨的逻辑推理能力，因为每一步标数都需要坚实的视图依据。

问：有什么一招必胜的解题“套路”吗？

答：对于求最少方块数的题目，“俯视图标数字法（行列取小法）”就是最接近“万能套路”

的方法。其标准流程为：1. 以俯视图为基底画网格。 2. 从主视图读取每一列的最大高度

。 3. 从左视图读取每一行的最大高度 。 4. 对网格中每个有效位置 ，计算

 并填入。 5. 求和： 。 记住这个流程和核心公式

，就能解决绝大部分基础题型。再结合“由三视图画立体图”的练习，

即可全面掌握。

min(R ​,C ​)i j

h ​ ≤i,j R ​i h ​ ≤i,j C ​j

h ​∑ i,j

C ​j R ​i (i, j)

h ​ =i,j min(R ​,C ​)i j N ​ =min h ​∑ i,j

h ​ =i,j min(R ​,C ​)i j
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参考答案与解析

（为简洁起见，此处仅提供关键答案与思路。训练题解析可参照例题格式展开。）

第一关：1. ； 2. ； 3. （计算： ）；

4. （ ）； 5. 该列无积木； 6. ； 7. 是，对于求最少的方案，竖直堆叠是最优的； 8.

网格：[[2,1], [1,1]]； 9. 答案不唯一，例如俯视图满格，但(2,2)格只放1块； 10. 

。

第二关：1. ； 2. （提示：标数后为[[2,1],[1,2]]或类似，总和6）； 3. 取等号例子：主、左

视图无冲突，如所有 ，所有 ； 4. （可以只是一块高为3的细长柱）； 5. 可能缺失

(1,2)或(2,1)格子； 6. 需要设计一个约束，使得标数法在某个格子取了min值，但实际摆放时由

于整体协调，该处无法达到该高度； 7. （所有行列高均为3）； 8. 不成立，标数法默认底部支

撑； 9. 不能，例：标数[[1,1],[1,1]]对应主视图可以是[1,1]或[2,2]等； 10. 至少 （全1），

至多 （全2）。

第三关：1.  列和与  行和的最小值思路错误。正确解法：应

用标数法，对  网格每个格子计算  并求和，例如(1,1)=min(4,3)=3，

(1,2)=min(4,4)=4，...，最后总和至少为  层。 2. 将高度限制视为  和 ，底板图确定有

效格子，最大货物总体积为在所有有效格子上取  并求和。 3. 用软件将物体

三维网格化，对于内部每个网格点，如果它的存在不影响任何方向的外观投影，即可将其移除

（镂空）。这等价于在满足外表三视图约束下，最小化体素数量。 4. 不能完全确定。他知道的是

每列/每行的最大高度，但不知道包裹的具体分布（俯视图），所以只能计算一个最少的可能值

（用标数法），实际数量可能更多。 5. 步骤：①在地上按顶视图用不同颜色羊毛画出网格。②在

网格每个格子里，查看正面设计图该列的最高高度和侧面设计图该行的最高高度，取两者中较小

的值。③在这个格子向上垒方块，直到达到这个高度值。④检查所有外墙，应与设计图一致，且

用料最省。

更多精彩内容请访问 星火网 www.xinghuo.tv

PDF 文件正在生成中，请稍后再来...

📚 更多练习题

分数裂项相消进阶秘籍：从1/(1×3)难题到小升初压轴题速解攻略

分数巧算：裂项相消(进阶) 12-19

奥数-几何-圆中方面积

5 9 10 min(3, 2) + min(3, 2) + min(3, 1) + min(1, 2) + ...

6 1 + 2 + 3 6

N =

​ ​ min(R ​,C ​)∑i=1
3 ∑j=1

3
i j

13 6

a ​ =i 1 b ​ =j 1 1

27

16

32

3 + 4 + 5 + 4 + 3 4 + 5 + 5 + 5 + 4

5 × 5 min(R ​,C ​)i j

84 C ​j R ​i

h ​ =i,j min(R ​,C ​)i j
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12-19

奥数-几何-方中圆面积

12-19

奥数-几何-容斥求面积

12-19

奥数-几何-毕克定理

12-19

奥数-几何-沙漏模型

12-19

星火网 www.xinghuo.tv - 8 / 8

https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e5%87%a0%e4%bd%95-%e5%9c%86%e4%b8%ad%e6%96%b9%e9%9d%a2%e7%a7%af/
https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e5%87%a0%e4%bd%95-%e6%96%b9%e4%b8%ad%e5%9c%86%e9%9d%a2%e7%a7%af/
https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e5%87%a0%e4%bd%95-%e5%ae%b9%e6%96%a5%e6%b1%82%e9%9d%a2%e7%a7%af/
https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e5%87%a0%e4%bd%95-%e6%af%95%e5%85%8b%e5%ae%9a%e7%90%86/
https://www.xinghuo.tv/exercise/%e5%a5%a5%e6%95%b0-%e5%87%a0%e4%bd%95-%e6%b2%99%e6%bc%8f%e6%a8%a1%e5%9e%8b/

